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夏休みを有意義に過ごすために
校長 牧口 廣久

いよいよこどもたちが楽しみにしている夏休みがやってきました。せっ
かくの長い休みなので，時間を有効に大切に過ごしてほしいと思います。
少し以下のようにまとめてみましたので，参考にしてみてください。
① 生活習慣を守る。

夏休みの過ごし方の日課表（生活表）を毎日チェックし，学習が遅れ
てきたり，早寝・早起きができなくなってきたりすることがないように
しましょう。一日のスタートである朝は，特に大事です。せっかくの夏
休みですので，生活習慣を守り，毎日をはつらつと過ごしましょう。

② 夏休みにしかできないことを体験する。
今の子どもたちは，インターネットなどから得られた知識はたくさん

持っていますが，この知識は生活の中で実際に使えるというわけではあ
りません。知識であるかもしれませんが知恵ではないのです。実際に使
える知恵は，経験から学ぶ必要があります。知っていることとできるこ
とは違います。例えば，夏休みに家族と海に行ったら，海の水は塩辛い
のだと経験し，学校のプールよりも楽に体が浮くということを体験でき
ます。キャンプなどでは，飯ごうでごはんを炊くために，木切れを集め
たり，上手に枝を組み合わせて火をつけたりなどして，ごはんが炊ける
ことを学べます。このように，普段できないようなことをやってみると，
楽しい思い出がつくれることでしょう。

③ 普段より多く本を読む。
本には子どもたちの芽生えを助ける重要な役割があります。様々な表

現や人間の生き方に触れることができる読書は子どもたちの持つ無限の
可能性を開いてくれることでしょう。学校の図書館や町の図書館を利用
して多くの本と触れ合いましょう。

④ 家の手伝いをする。
自分のためだけではなく，人のために何かをするという行為は，大変尊
いことです。茶碗洗い・玄関の掃除・料理の手伝い・風呂場の掃除・洗
濯ものを洗うなど。まだまだいっぱいあげられるでしょうが，何かひと
つでも実行できたらいいですね。この４０日間を有意義に過ごすことで，
子どもたちの大きな成長へとつながっていくことでしょう。

⑤ 水難事故・交通事故に注意する。
水辺に出掛ける際は，子どもから目を離さないことや道路の横断時に

気を付けることなどを親子で話し合いましょう。

６月22日（木），正名やっこ保存会の方々と一緒に，子どもたちは『地域合
同大運動会』で披露するやっこ踊りの練習を行いました。お兄さん・お姉さ
んの踊りを見ながら，精いっぱいに体を動かす１年生。上級生の子どもたち
も，１番・２番・３番のそれぞれの振りつけをだんだんと思い出して踊るこ
とができました。今年度の『地域合同大運動会』は，10月１日（日）に開催
予定です。また，そのための『各種団体長会』を，９月４日（月）に行いま
す。『各種団体長会』の案内は，後日お知らせいたします。

このたび，MBCラジオ「たんぽぽ倶楽部」の「みんなみんなにありがとう」
のコーナーに，住吉小の９名の児童が出演します。児童が，自分の家族や身
近な人について書いた文章を朗読したものが放送され，さらに，番組の中で
その朗読に対しての感想などを保護者の方へうかがう電話インタビューもあ
ります。つまり，親子あわせての出演です。
７月18日（火）の放課後に，MBCラジオレポータの上園歩美さんが来校され

て，児童の朗読の録音（収録）を行いました。めったにない貴重な機会で，
子どもたちは緊張したと思いますが，よい経験になりました。
住吉小の放送日は，８月15日（火）～８月28日（月）の間の平日です。お

時間ありましたら，ぜひ放送をお聴きください。放送は，「たんぽぽ倶楽部」
番組内で，お昼12時20分ごろの時間です。スマートフォンやパソコンでは，
アプリ【radiko】にて聞くことができます。よろしくお願いします。

【８月】
８月15日（火）～８月28日（月）MBCラジオ「たんぽぽ倶楽部」住吉小放送日
８月21日（月）出校日

27日（日）ＰＴＡ奉仕作業 ６：５０集合（７：００～９：００）
【９月】
９月１日（金）２学期始業式【給食あり】 13日（水）国際理解教育

４日（月）各種団体長会 15日（金）ＰＴＡグラウンド整備
『地域合同運動会について』 22日（金）運動会予行

８日（金）授業参観 学級ＰＴＡ 28日（木）運動会準備
９日（土）土曜授業 全校体育（やっこ）

＊８月・９月の行事予定＊

＊全校体育『地域合同大運動会』に向けて ～正名やっこ～＊

＊ MBCラジオ「たんぽぽ倶楽部」 住吉小児童が９名出演 ＊


