
 No． 対象
募集
人数

参加
人数

8名 2名

8名

4名

5名

3名

10名 3名

10名 5名

10名 3名

5 5名

6 13名 6名

8名

5名

8名

7名

6名

6名

7名

5名

15名

受講延べ人数

R2.2.21(金)

講習日程 時間 場所

13:30～

9月26日(木) 13:30～

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
議
室

13:30～

9月12日(木)

9月19日(木) 13:30～

1月17日(金)

1月16日(木)

１月23日(木)

令和元年度

講座名 講師 講座内容

スカーフをお持ち下さい

やさしい
ヨガ講座

前田ことみ講師
ヨガマットはセン
ターで準備します 高齢者向けのヨガ講座

パソコン
ぐんぐん教室

センター
宮田文仁

初心者パソコン講座
自宅にノートPCがある

方はお持ち下さい

はじめての
スマートフォン

公益社団法人指宿市シルバー人材センター

11月14日(木)

13:30～ 6名

12月12日(木)

13:30～

10名

13:30～

11月7日(木) 10:00～

4
　　　安藤講師

スカーフの色々な
結び方レッスン 10名 11月27日(水)

3

1

10:00～

10月31日(木) 10:00～

未定書道教室

8月22日(木)

10月30日(水)

11月20日(水)

11月27日(水) 11：00～

講師見つからず未実施　　初心者向け書道

15名 12月12日(木)

9:00～

12月5日(木) 9:00～

12月19日(木) 9:00～

7

以後3/26まで 9:00～

セ
ン
タ
ー
登
録
会
員
及
び
説
明
会
受
講
者

物作り講座
堀講師

クラフトバンドで
作るバッグ

料理教室
イベントCooking

いしはら
働く女性の

ｽﾋﾟｰﾄﾞｸｯｷﾝｸﾞ

スカーフの
結び方講座

2
スマホ

らくらく講座
SoftBank

アドバイザー

9;00～

9:00～

104名

   センター初の試みでありました，女性の為の講座にたくさんの受講を頂きましてありがとうございました。

～～～たくさんの歓声と拍手をありがとうございました～～～

懇切丁寧に講師になって頂いた女性会員の方々には心より感謝申し上げます。またギターコンサート＆ﾏｼﾞｯｸｼｮｰにおいて

は昔の懐かしいﾌｫｰｸｷﾞﾀｰの音色に包まれ，胸がキュンキュンなった方もたくさんいらっしゃったようです。最後には会場全

体が一体となり，美しい歌声と共に大合唱となった素敵なひとときは，事務局に取りましても大成功だったと思っております。

女 性 会 員 の 皆 様 へ


